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QUESTÕES 

1. A redação oficial exige que os textos estejam 

gramaticalmente corretos. Assinale-a frase que mostra um erro 

em sua construção. 

A) Em certa idade da vida, se sua casa não se encher de 

crianças, ela se encherá de manias e de vícios. 

B) Toda idade tem seus frutos; o que falta é saber recolhê-los. 

C) A primeira metade de nossas vidas é arruinada por nossos 

pais e a segunda por nossos filhos. 

D) Pensar não tem nada a ver com existir. 

E) Comportamo-nos como quem deve viver sempre e não 

vivemos nunca. 

___________________________________________________ 

2. "Esse conhecimento é promissor principalmente para a 

pequena parcela de casos de Parkinson e Alzheimer que tem 

causas genéticas, um total de 5% a 7% dos diagnósticos." 

(Texto 1, 10º parágrafo). Na passagem acima, o pronome 

relativo é empregado para retomar o substantivo: 

A) conhecimento; 

B) promissor; 

C) parcela; 

D) casos; 

E) Parkinson. 

___________________________________________________ 

3. EXERCITAR A MENTE ATIVA É O CAMINHO PARA 

MANTÊ-LA SAUDÁVEL 

Por Claudio Lottenberg, 31 ago 2022, 15h53 

 

As primeiras transmissões de TV começaram ao longo da 

década de 1930. Neste quase um século decorrido desde então, 

a televisão se tornou objeto de discussões, estudos e análises 

sob diversos ângulos - do efeito que teria sobre a moral das 

populações e seu uso político às mudanças estéticas que 

provocaria. Com o computador deu-se o mesmo - e, numa era 

digital como a que vivemos, ele tem uma importância e um 

efeito inegáveis nas vidas de todos. Um estudo recente 

mostrou também que ambos têm efeitos sobre a saúde - e tais 

efeitos são opostos. Pesquisadores da USC (Universidade do 

Sul da Califórnia) publicaram na revista científica Proceedings 

of the National Academy of Sciences um estudo que mostrou 

que assistir TV por longos períodos após os 60 anos foi 

associado a um risco maior de desenvolver demência. Ler e 

usar um computador, por outro lado, foram apontados como 

uma forma de se proteger contra a doença. O estudo aponta 

que as três atividades envolvem ficar sentado por horas. No 

caso das duas últimas, no entanto, a estimulação intelectual 

proporcionada é relativamente maior - o que de certa forma 

neutralizaria o efeito negativo de uma redução no fluxo 

sanguíneo no cérebro devido à posição. 

As conclusões a que chegaram os pesquisadores ajudam a 

desfazer um pouco a ideia mais difundida que ter um cérebro 

saudável seria resultado de ter uma vida menos sedentária - ou 

seja, mais ocupada com exercícios físicos. De fato, 

sedentarismo não faz bem algum, seja para os músculos, seja 

para o cérebro, ou para qualquer parte do corpo. Mas isso não 

conta toda a história.Manter a mente ativa, com estímulos 

intelectuais, é de enorme importância. O desenvolvimento da 

demência, é preciso lembrar, envolve vários riscos - diabetes, 

hipertensão arterial, obesidade e doenças cardiovasculares são 

apenas alguns exemplos. Mas a leitura ajuda a firmar 

conexões neuronais nas regiões do cérebro que registram 

nossas memórias. Uso de computadores, como mostrou o 

estudo, também proporciona estímulo intelectual. Na era 

digital em que vivemos, aprender será algo que faremos em 

boa parte do tempo, independentemente da idade. Fazer uso 

dos recursos que a conectividade com o conhecimento nos 

traz, como se vê, pode nos ajudar a manter a mente saudável. 

A diversão televisiva, claro, tem seu espaço - mas, como em 

tudo, a moderação só faz bem. 

Adaptado de: https://veja.abril.com.br/coluna/coluna-claudio-

lottenberg/exercitar-a-mente-ativa-e-o-caminho-para-mante-

la-saudavel/. Acesso em: 24 set. 2025. 

 

Sobre a concordância nominal no excerto "[...] ele tem uma 

importância e um efeito inegáveis [...]", assinale a alternativa 

correta: 

A) Se o adjetivo estivesse anteposto aos substantivos, ele se 

flexionaria no singular e no masculino, por ser esta a forma 

gramatical neutra. 

B) Se o adjetivo estivesse anteposto aos substantivos, ele se 

manteria no plural, por concordar com "importância" e com 

"efeito". 

C) Por se referir a dois substantivos, o adjetivo não poderia 

estar flexionado no singular. 

D) O adjetivo poderia estar flexionado no singular, 

concordando apenas com o substantivo feminino. 

E) O adjetivo poderia estar flexionado no singular, 

concordando apenas com o substantivo mais próximo. 

___________________________________________________ 

4. Assinale a frase abaixo em que o emprego do acento grave 

indicativo da crase é optativo. 

A) Qualquer pessoa desprovida de senso de humor está à 

mercê de todos. 

B) A vida ensina que jamais somos felizes senão à custa de 

certa ignorância. 

C) Quando à noite não conseguir dormir, pare de contar 

ovelhas e converse com o pastor. 

D) Um louco é alguém que crê em tudo o que vem à mente. 

E) Quanto mais felizes somos, menos atenção prestamos à 

nossa felicidade. 

___________________________________________________ 

5. Quanto ao emprego do hífen, de acordo com a ortografia 

oficial, assinale a alternativa correta. 
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A) O prefixo co- deve ser separado por hífen quando o 

segundo elemento iniciar com vogal. 

B) O hífen deve ser empregado em nomes compostos com 

elementos de ligação preposicionado. 

C) Os prefixos ex- e vice- devem ser separados por hífen do 

segundo elemento. 

D) O hífen não deve ser empregado nas formações com 

prefixos tônicos. 

E) Os prefixos des- e in- requerem o emprego do hífen quando 

o segundo elemento iniciar com "h". 

___________________________________________________ 

6. A respeito dos princípios que regem a atividade 

administrativa, assinale a opção correta. 

A) A suspensão de prazos de resposta a pedidos de acesso à 

informação não viola o princípio da transparência. 

B) O princípio da juridicidade não é recepcionado pelo 

ordenamento jurídico brasileiro. 

C) O princípio da legitimidade é uma faceta do princípio da 

legalidade. 

D) A acepção tradicional do princípio da supremacia do 

interesse público sobre o privado proclama a superioridade do 

interesse da coletividade, firmando a prevalência dele sobre o 

particular. 

E) O princípio da supremacia do interesse público sobre o 

privado é fundamento suficiente para o afastamento de direito 

individual constitucionalmente reconhecido. 

___________________________________________________ 

7. A aplicação do ________ está relacionada com a forma de 

atuação do agente público, que também é uma aplicação 

prática. Sua importância é nortear a atuação do Estado e 

agente público em cada circunstância. Já que permitem que o 

administrador tenha liberdade de atuar buscando salvaguardar 

o interesse público e o erário. Do qual se espera o melhor 

desempenho possível de suas atuações e atribuições, para 

alcançar os melhores resultados. E, igualmente com o intuito 

de alcance de resultados na prestação do serviço público, é um 

importante instrumento para exigirmos qualidade no serviço 

prestado pela Administração Pública. 

Fonte: https://www.aurum.com.br 

Assinale a alternativa que corretamente preenche a lacuna no 

excerto: 

A) Princípio da Eficiência 

B) Princípio da Dialeticidade 

C) Princípio da Publicidade 

D) Princípio da Causalidade 

E) Princípio da Consunção 

___________________________________________________ 

8. De acordo com o disposto na Lei federal no 12.527/2011, é 

dever da Administração Pública 

A) fornecer informações sobre licitações, contratos e projetos 

de pesquisa em curso, independentemente do objeto ou teor, 

em observância ao princípio da publicidade. 

B) divulgar, independentemente de solicitação, para acesso 

direto, informações sobre contratações, repasses de recursos, 

programas e projetos em andamento. 

C) fornecer informações sobre licitações, findas ou em 

andamento, não se admitindo imposição de sigilo, em 

observância ao princípio da isonomia. 

D) disponibilizar, em local de fácil acesso, informações 

integrais e irrestritas sobre projetos de desenvolvimento 

científico ou tecnológico, como forma de fomentar o 

conhecimento e a pesquisa. 

E) fornecer, mediante requerimento específico, fundamentado 

e com autoria identificada, informações sobre projetos, ações e 

programas em curso, inclusive, nestes casos, informações de 

natureza pessoal, em razão da prevalência do princípio da 

transparência. 

___________________________________________________ 

9. A ética no serviço público é fundamental para promover a 

transparência, a responsabilidade, a justiça e a integridade no 

exercício das atividades governamentais. Com relação à ética 

no serviço público, avalie se as afirmativas a seguir são 

verdadeiras (V) ou falsas (F). 

( ) A ética na conduta do servidor público não se resume a agir 

de acordo com o que é permitido. 

( ) Regras Imperativas orientam o servidor público a realizar 

ou construir o que se deseja. 

( ) Regras Constitutivas pressupõem que o servidor público 

sabe fazer o que se ordena e conhece as condutas proibidas. 

As afirmativas são, respectivamente: 

A) F - V - F. 

B) F - V - V. 

C) V - F - F. 

D) V - V - F. 

E) V - F - V. 

___________________________________________________ 

10. O princípio da administração pública que garante haver 

ética e boa-fé nos processos administrativos é o do(a): 

A) Finalidade. 

B) Eficiência. 

C) Ampla Defesa. 

D) Moralidade. 

E) Contraditório. 

___________________________________________________ 

11. A segurança na internet é essencial para proteger 

dispositivos e informações contra ameaças digitais. Em 

relação aos diferentes tipos de malware, informe se é 

verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e assinale 

a alternativa com a sequência correta. 
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( ) Phishing é um tipo de malware que se instala em um 

dispositivo sem o consentimento do usuário, com o objetivo 

principal de exibir publicidade invasiva. 

 

( ) Vírus são programas maliciosos projetados para interferir 

no funcionamento normal de um dispositivo, frequentemente 

se espalhando para outros dispositivos ao infectar arquivos. 

 

( ) Ransomware é um tipo de malware que criptografa os 

dados da vítima, exigindo um pagamento (resgate) para 

restaurar o acesso a esses dados. 

A) F - V - V. 

B) V - V - V. 

C) V - F - V. 

D) V - F - F. 

E) F - F - V. 

___________________________________________________ 

12. A respeito da extensão padrão de arquivo que é utilizada 

para planilhas eletrônicas do Microsoft Excel, assinale a 

alternativa correta. 

A) .msex 

B) .xlsx 

C) .pptx 

D) .docx 

E) .xslx 

___________________________________________________ 

13. No Microsoft Word, qual das seguintes opções permite 

colocar margem em um documento? 

A) Na guia "Design", escolher "Espaçamento entre Linhas", 

clicar em "Margens"; 

B) Na guia "Inserir", escolher "Margens Dinâmicas"; 

C) Na guia "Layout da Página", selecionar "Ajustar 

espaçamento" e clicar em "Margens"; 

D) Na guia "Layout", dentro do grupo "Configurar Página", 

clicar em "Margens"; 

E) Usar o atalho Ctrl + 2 para definir uma margem. 

___________________________________________________ 

14. Supondo que, em uma planilha Excel, tenha sido inserida a 

informação 123.456.789-00 na célula A1, assinale a opção que 

apresenta a expressão que deverá ser aplicada para que a 

informação de A1 seja apresentada sem os pontos e sem o 

hífen na célula B1. 

A) =PROCURAR(".";A1) 

B) =É.NÃO.DISP(A1) 

C) =CONCATENAR(ESQUERDA(A1;3);DIREITA(A1;2)) 

D) =CARACTUNICODE(CÓDIGO(A1)) 

E) =SUBSTITUIR(SUBSTITUIR(A1;".";"");"-";"") 

___________________________________________________ 

15. No Microsoft Word 365, um usuário deseja criar um 

sumário automático que seja atualizado sempre que novos 

títulos forem inseridos ou modificados no documento. Sobre 

esse recurso, assinale a alternativa correta. 

A) O sumário pode ser gerado a partir dos estilos de título 

aplicados (Título 1, Título 2, etc.) e atualizado 

automaticamente pelo comando "Atualizar Sumário". 

B) O sumário é criado manualmente pelo usuário, exigindo a 

digitação de cada título e a inserção de pontos de 

preenchimento. 

C) Para gerar o sumário automático, é obrigatório utilizar 

campos de formulário, pois os estilos não são reconhecidos. 

D) O Word não possui recurso de sumário automático; esse 

tipo de funcionalidade só existe no Microsoft Excel. 

E) O sumário só pode ser gerado em arquivos salvos no 

formato PDF. 

___________________________________________________ 

[ADAPTADA DE UNEMAT 2024 CESGRANRIO] 

 16. A Psicologia da Saúde, no Brasil, não é uma área da 

Psicologia tão bem circunscrita quanto em outras partes do 

mundo.  

 O contexto de trabalho do psicólogo no Sistema Único de 

Saúde (SUS), no momento atual, é condizente com um 

entendimento da Psicologia da Saúde como  

 A) uma área da Psicologia Social, uma vez que a saúde 

mental não é mais pensada como a ausência da doença, 

ficando circunscrita às relações sociais e interpessoais, e sendo 

condicionada historicamente.  

 B) uma aplicação específica da Psicologia Clínica adaptada à 

prática clínica em fóruns públicos de atendimento.  

 C) a adaptação de uma série de conceitos da Psicologia, da 

Medicina Comunitária, da Sociologia, e de outras áreas, ao 

atendimento integral em saúde no contexto hospitalar.  

 D) o campo teórico que embasa a intervenção, atuando em 

equipes multiprofissionais, visando à promoção da saúde 

mental e à prevenção do agravamento do quadro clínico e do 

abandono de tratamento de usuários do SUS.  

 E) um campo composto por conceitos de diferentes 

disciplinas que sustentam a atuação do psicólogo nos três 

níveis de atenção à saúde, desde a prevenção primária, no 

coletivo, até a investigação de processos de adoecimento e 

morte, na intervenção terciária.  

___________________________________________________ 

17. Segundo o Código de Ética Profissional do Psicólogo, são 

deveres do(a) psicólogo(a): 

 A)  

  

 Prestar serviço de qualidade, com preço social e/ou 

gratuitamente a pessoas que, comprovadamente, não possam 

pagar.  

 B)  
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 Assumir responsabilidades profissionais somente por 

atividades para as quais esteja capacitado pessoal, teórica e 

tecnicamente.  

 C)  

  

 Participar e promover campanhas beneficentes, promovendo a 

justiça social.  

 D)  

  

 Divulgar e incentivar a doação de sangue e de órgãos.  

 E)  

  

 Declarar sua religião e posicionamento político ao iniciar a 

prestação de um serviço psicológico.  

___________________________________________________ 

18. Leia com atenção as assertivas a seguir. 

 

I. A Terapia Cognitivo Comportamental enfoca o presente e 

tem como principais pilares a reestruturação cognitiva e a 

resolução de problemas. 

II. A Abordagem Centrada na Pessoa desconsidera a infância, 

centrando a atenção no hoje. Uma das principais técnicas 

utilizadas é o mindfulness. 

III. A Psicanálise compreende o pensamento como um produto 

de efeito de uma disputa incessante entre três grandes 

instâncias psíquicas. 

IV. A Constelação Familiar foi reconhecida pelo CFP como 

uma técnica psicoterápica válida em Psicologia, sendo 

considerada uma Prática Integrativa e Complementar. 

 

Marque a opção que apresenta as afirmativas CORRETAS. 

 A)  

  

 II - IV.  

 B)  

  

 I - III.  

C) I - III - IV. 

 D)  

  

 II - III - IV.  

 E)  

  

 I - II - III.  

___________________________________________________ 

19. Um laudo psicológico é 

 A) Um documento que assegura que o paciente está em 

acompanhamento psicológico. Deve conter informações 

básicas, tais como nome, e desde quando o paciente está em 

tratamento.  

B) Qualquer documento escrito produzido ao final da 

prestação de um serviço psicológico. 

 C) O documento escrito produzido ao final de um processo 

psicodiagnóstico.  

 D) Um documento que descreve o andamento de uma sessão 

de psicoterapia.  

 E) Um documento produzido mediante à solicitação dos pais 

de uma criança e/ou adolescente.  

___________________________________________________ 

20. A Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais é 

um conjunto de orientações e diretrizes que estabelece os 

serviços socioassistenciais oferecidos no âmbito da assistência 

social no Brasil. Sobre esse tema, relacione as colunas abaixo: 

 

Coluna I: 

1. Serviço de Proteção e Atendimento Integral à Família 

(PAIF). 

2. Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

(SCFV). 

3. Serviço de Proteção Social Básica no Domicílio para 

Pessoas com Deficiência e Idosas. 

4. Serviço Especializado para Pessoas em Situação de Rua. 

 

Coluna II: 

(__) Oferecido nos CRAS, promove atividades 

socioeducativas e culturais para crianças, adolescentes, idosos 

e famílias, buscando fortalecer vínculos sociais e afetivos. 

(__) Oferecido nos CRAS, busca promover a reinserção social 

e a garantia de direitos de pessoas em situação de rua, 

oferecendo acolhimento e apoio psicossocial. 

(__) Oferecido nos CRAS, visa prevenir agravos, promover o 

desenvolvimento pessoal e a autonomia de pessoas com 

deficiência e idosas em situação de vulnerabilidade. 

(__) Oferecido nos CRAS, visa fortalecer vínculos familiares e 

comunitários, prevenir situações de risco social e promover 

direitos e acesso a benefícios e serviços. 

 

Assinale a alternativa que indica a sequência correta: 

 A) 2 - 4 - 3 - 1.  

B) 1 - 2 - 3 - 4. 

 C) 4 - 1 - 2 - 3.  

 D) 3 - 2 - 1 - 4.  

E) 4 - 1 - 3 - 2. 

___________________________________________________ 

21. Segundo a Lei Maria da Penha, Lei nº 11.340/2006, Art. 

24, para a proteção patrimonial dos bens da sociedade 

conjugal ou daqueles de propriedade particular da mulher, o 

juiz poderá determinar, liminarmente, as seguintes medidas, 

EXCETO: 

A) Restituição de bens indevidamente subtraídos pelo agressor 

à ofendida. 

B) Proibição temporária para a celebração de atos e contratos 

de compra, venda e locação de propriedade em comum, salvo 

expressa autorização judicial. 
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C) Suspensão das procurações conferidas pela ofendida ao 

agressor. 

D) Prestação de caução provisória, mediante depósito judicial, 

por perdas e danos materiais decorrentes da prática de 

violência doméstica e familiar contra a ofendida. 

E) Venda dos bens e divisão total do patrimônio. 

___________________________________________________ 

22. De acordo com os mecanismos de defesa do Ego (FREUD, 

1980/1914a). Enumere a segunda coluna de acordo com a 

primeira. 

 

Repressão 

Negação 

Racionalização 

Projeção 

Sublimação 

Formação reativa 

 

( ) configura-se no ato de atribuir valor, característica do 

indivíduo a um objeto exterior. 

( ) nesse caso o ego não aceitar na consciência algum fato que 

o perturbe. 

( ) se refere a um processo através do qual uma pessoa 

apresenta uma explicação que é logicamente consistente ou 

eticamente aceitável para um comportamento ou sentimento 

que causa angústia. 

( ) consiste em afastar uma determinada coisa do consciente, 

um evento, ideia ou percepção potencialmente provocadoras 

de ansiedade, porém, esse material reprimido continua fazendo 

parte do psiquismo do sujeito. 

( ) confere um redirecionamento de impulsos e instintos 

moralmente malvistos para atividades de méritos sociais. 

( ) quando utilizado, tal mecanismo de defesa substitui 

comportamentos e sentimentos que são diretamente opostos ao 

desejo real como forma de evitar a angústia. 

 

A sequência correta de preenchimento dos parênteses, de cima 

para baixo, é: 

A) 3 - 2 - 6 - 1 - 4 - 5 

 B)  

  

 4 - 2 - 3 - 1 - 5 - 6  

C) 6 - 1 - 2 - 3 - 4 - 5 

 D) 3 - 1 - 6 - 2 - 5 - 4  

 E) 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1  

___________________________________________________ 

23. De acordo com a Cartilha "Avaliação Psicológica 2022", 

compete à(ao) psicóloga(o) planejar e realizar o processo 

avaliativo com base em aspectos técnicos e teóricos. (p.19). A 

Cartilha define alguns elementos que o profissional deve 

considerar para balizar a definição do número de sessões para 

a realização da avaliação psicológica, das questões a serem 

respondidas, e também para a definição de quais 

instrumentos/técnicas de avaliação devem ser utilizados. 

Aponte a alternativa que representa alguns dos elementos 

definidos pela Cartilha. 

A) Os propósitos da avaliação psicológica / o contexto no qual 

a avaliação psicológica se inserem / os construtos psicológicos 

a serem investigados. 

 B) A escolaridade do avaliando / o gênero do avaliando / o 

contexto no qual a avaliação psicológica se insere.  

 C) A queixa inicial / o gênero do avaliando / o contexto no 

qual a avaliação psicológica se insere.  

 D) As condições técnicas, metodológicas e operacionais do 

instrumento de avaliação / a escolaridade do avaliando / o 

contexto laboral do avaliando.  

E) Os construtos psicológicos a serem investigados / a idade 

do avaliando / a escolaridade do avaliando. 

___________________________________________________ 

24. Assinale a alternativa correta sobre os fundamentos e a 

metodologia da Psicologia Social. 

A) A pesquisa-ação tem como seu princípio ético o de que a 

ciência não pode ser apropriada, mas deve ser socializada, não 

só em termos do seu próprio processo de produção, como de 

seus usos, implicando uma ação por parte dos envolvidos na 

investigação de minimizar as desigualdades sociais. 

B) Na pesquisa-ação, os pesquisadores podem observar o 

comportamento humano em ambientes naturais ou 

controlados. A observação sistemática é usada para coletar 

dados sobre comportamentos específicos, muitas vezes sem 

interferir diretamente nas situações observadas. 

C) O referencial teórico em Psicologia Social destaca um 

método de pesquisa que envolve a condução de avaliações 

psicométricas para mensurar atributos psicológicos, tais como 

inteligência, personalidade ou habilidades cognitivas. 

D) A pesquisa-ação aceita o postulado de distanciamento entre 

o sujeito e o objeto de pesquisa. 

E) A pesquisa-ação de diagnóstico é o exame cuidadoso dos 

sintomas apresentados pelo paciente, que pode envolver uma 

avaliação detalhada de características físicas, psicológicas ou 

comportamentais. 

___________________________________________________ 

25. Sobre a Política Nacional de Saúde Mental, é CORRETO 

afirmar: 

A) prevê em seu processo de desinstitucionalização o 

financiamento adequado dos dispositivos substitutivos, tais 

como residências terapêuticas e CAPS, além da incorporação 

de egressos ao Programa de Volta para Casa, concomitante à 

manutenção dos leitos psiquiátricos. 

B) propõe o cuidado ao paciente com transtorno mental 

prioritariamente em ambientes controlados, que tratam o 

paciente, isolando-o do convívio com a família e a sociedade. 
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C) A atual política Nacional de Saúde Mental reconhece a 

necessidade em determinadas situações da internação, 

entretanto, através da Portaria nº 2.629, de 28 de outubro de 

2009, reafirma que estas internações são procedimentos para a 

atenção à saúde mental em hospitais gerais e incentiva 

internações de longa duração. 

D) O cuidado mais humanizado e a reabilitação através da 

terapia, por intermédio do trabalho ocupacional, acesso à 

cultura e ao lazer. 

E) visa a constituição de uma rede de dispositivos 

diferenciados que permitam a atenção ao portador de 

sofrimento mental fora do seu território por conta do 

constrangimento que pode sofrer ao frequentar uma unidade 

de saúde do seu território. 

___________________________________________________ 

GABARITO DA SEÇÃO  

1 C 2 C 3 E 4 E 5 C  

6 D 7 A 8 B 9 B 10 E  

11 A 12 B 13 D 14 E 15 A  

16 E 17 B 18 B 19 C 20 A  
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