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PROVA 

[MPE BA 2023 CONSULPLAN] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Psicologia do Desenvolvimento 

1. A adolescência é um período do desenvolvimento humano 

fortemente marcado por mudanças biopsicossociais; com 

exigências por tomada de decisões e por assumir tarefas de 

responsabilidades mais complexas; bem como maior 

exposição às situações consideradas de risco. Considerando o 

referido cenário, principalmente a exposição às situações de 

risco, é imperativo 

A) identificar características de imaturidade emocional, 

impulsividade e comportamento desafiador, já que são as 

causas de engajamento em comportamentos de risco e baixa 

aderência a atividades físicas. 

B) investir em programas de orientação e instrumentalização 

de pais, auxiliando-os a fornecer orientações mais precisas e 

que sirvam de referência e de suporte emocional, para lidarem 

de forma mais adequada com seus filhos adolescentes. 

C) incentivar programas de cessação do uso de substâncias 

psicoativas, lícitas ou não, e de comportamentos e vivências 

relacionadas à sexualidade e gênero por ser um fator 
preocupante para os pais, inclusive no tange às doenças 

relacionadas. 

D) inibir novas composições familiares associadas à forma 

específica como os pais foram educados e a influência de 

novos padrões de relacionamento interpessoal que vigoram na 

atualidade, atenuando impactos e dificuldades para 

adolescentes. 

E) reduzir as angústias dos adolescentes decorrentes das 

inadequações de comportamento e até mesmo a exposição a 

riscos desnecessários, assim como reduzir os impactos das 

mudanças ocorridas na organização social e inibir alterações 

da estrutura e funcionamento das famílias. 

___________________________________________________ 

[UNEMAT 2024 CESGRANRIO] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO CESGRANRIO - 2024 - UNEMAT - Psicólogo 
 CONTEÚDO CESGRANRIO 
 CONTEÚDO UNEMAT 

 2. Lev Vygotsky foi um psicólogo que desenvolveu estudos 

sobre a infância, os quais apresentaram contrapontos 
importantes às teorias do desenvolvimento fundantes da 

Psicologia clássica. Um dos elementos centrais de sua teoria é 

a linguagem, que, para ele, exerce uma função mediadora.  

 A partir do desenvolvimento de uma teoria da linguagem, 

Vygotsky constrói princípios teóricos para o desenvolvimento 

infantil, sendo um deles o de Zona de Desenvolvimento 

Próximo ou Proximal (ZDP), cujo conceito está 

adequadamente expresso em:  

 A) a compreensão universal de que as crianças são 

impermeáveis à experiência, sendo característica do homem 

primitivo só aprender com a experiência em casos raros e 
limitados.  

 B) a trajetória a ser percorrida para que as funções que estão 

em processo se tornem funções consolidadas no nível de 

desenvolvimento real, em que a participação do outro mais 

experiente é fundamental.  

 C) os processos de desenvolvimento do pensamento autista 

como a forma mais primitiva de comunicação ativa, na direção 

do pensamento orientado, em um longo caminho solitário de 
cada criança.  

 D) o processo de a criança interpretar e lidar com os atos e as 

sensações do mundo externo, que fornece sensações e atos 

para o bebê, organizando o mundo interno, mediado pelo seio 

materno, primeiro objeto de relação da criança com o mundo.  

 E) estágios em que a capacidade para adquirir a linguagem 

segue caminhos maturacionais consecutivos ascendentes, de 

forma universal e natural.  

___________________________________________________ 

[UNEMAT 2024 CESGRANRIO] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO CESGRANRIO - 2024 - UNEMAT - Psicólogo 
 CONTEÚDO CESGRANRIO 
 CONTEÚDO UNEMAT 

 3. Nas últimas décadas, ocorreram muitas mudanças no 

âmbito da capacitação organizacional.  

 São características da capacitação no paradigma industrial e 

no paradigma da informação e do conhecimento, 

respectivamente, o(a)  

 A) preparo para a imprevisibilidade, a flexibilidade e a 
adaptabilidade; o preparo para a estabilidade e a manutenção 

do status quo  

 B) desenvolvimento de competências para o trabalho em 

equipe; o desenvolvimento de competências para o trabalho 

autônomo  

 C) foco no desenvolvimento contínuo em habilidades sociais; 

o foco no treinamento para as tarefas do cargo  

 D) formação para a multifuncionalidade; a formação 

especializada  

 E) ênfase em conhecimentos técnicos e na aprendizagem 

formal; a ênfase em competências pessoais e na aprendizagem 
on the job  

___________________________________________________ 

[UNEMAT 2024 CESGRANRIO] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO CESGRANRIO - 2024 - UNEMAT - Psicólogo 
 CONTEÚDO CESGRANRIO 
 CONTEÚDO UNEMAT 

 4. Diariamente, as escolas brasileiras encaminham alunos 
para serviços especializados de saúde, com destaque para o 

atendimento psicológico. As queixas em relação a tais 

crianças, embora variadas, possuem um padrão comum: as 

relativas à aprendizagem e ao comportamento. A crescente 

patologização da infância em processo escolar tem sido foco 

de preocupação da Psicologia, em especial com o aumento de 

diagnósticos de Transtorno do Déficit de Atenção com 

Hiperatividade (TDAH) em crianças escolarizadas.  

 A partir de uma perspectiva da análise institucional, uma 

intervenção nos processos de ensino-aprendizagem precisa  

 A) tomar a criança como objeto prioritário de análise, 

buscando compreender seus padrões de comportamento em 
sala de aula e suas resistências à autoridade e aos signos no 

contexto escolar, a partir da capacitação de professores para 

tal observação.  

 B) tomar como objeto da queixa escolar a história que dá 

sentido a tal queixa, visando movimentar as dinâmicas 

políticas, econômicas, sociais, institucionais e pedagógicas 

que a produziram, a partir de intervenções com os diferentes 

grupos e coletivos.  
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 C) compreender os históricos escolares familiares, intervindo 

sobre as disfunções simbólicas e psicológicas de seus 

membros e os possíveis impactos destes sobre o processo de 
desenvolvimento da criança.  

 D) promover um acompanhamento individual, de curta 

duração e de natureza psicoterapêutica, da criança, objeto do 

problema de aprendizagem, identificando como opera, a partir 

da linguagem, sua compreensão da dificuldade encontrada.  

 E) adequar os processos de ensino às dinâmicas tecnológicas 

e de comunicação em tempo real, promovendo maior interface 

entre o espaço da sala de aula e outros espaços de 

aprendizagem virtuais, focando a atenção da criança no 

conteúdo, a partir de seu pertencimento geracional.  

___________________________________________________ 

[ADAPTADA DE PREFEITURA DE CAMPANHA MG 2024 FUNDEP 
(GESTÃO DE CONCURSOS)] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Prefeitura de Campanha - MG 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) - 2024 - Prefeitura de Campanha - 
MG - Psicólogo - Secretaria da Saúde 

 5. De acordo com o Ministério da Saúde, entre 5% e 8% da 

população mundial apresentam Transtorno de Déficit de 

Atenção com Hiperatividade - TDAH. No TDAH, que é um 

transtorno do neurodesenvolvimento, os primeiros sintomas 

são geralmente identificados na infância ou na adolescência e 

devem ser melhor compreendidos para o diagnóstico e 

tratamento adequados. Nesse sentido, assinale com V as 

afirmativas verdadeiras e com F as falsas.  

  

 (   ) O TDAH é um transtorno de causas multifatoriais e 

apresenta padrões repetitivos e restritos de comportamento e 

interesses, gerando prejuízos na comunicação e na interação 
social.  

  

 (   ) O TDAH possui um alta influência genética e tem como 

sintoma um quadro de desatenção e hiperatividade-

impulsividade excessivos, gerando comprometimento 

funcional em várias áreas.  

  

 (   ) Os sinais e sintomas do TDAH devem ser avaliados por 

meio de exames neuropsicológicos obrigatórios, com foco na 

atenção e cognição, prescindindo assim da avaliação clínica.  

  
 (   ) Uma avaliação clínica é necessária para um diagnóstico 

diferencial, dado que a presença de transtornos de 

aprendizagem como de matemática, leitura e escrita, pode ser 

confundida com TDAH.  

  

 Assinale a sequência correta.  

 A) F V F V  

 B) F F V F  

 C) V F V F  

 D) V F V V  

E) V V V F 

___________________________________________________ 

[ADAPTADA DE PREFEITURA DE CAMPANHA MG 2024 FUNDEP 
(GESTÃO DE CONCURSOS)] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Prefeitura de Campanha - MG 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) - 2024 - Prefeitura de Campanha - 
MG - Psicólogo - Secretaria da Saúde 

 6. Um grupo de adolescentes usuários de drogas, atendidos no 

CAPSad, se apresentava em alguns momentos com crise de 

ansiedade, em relação as situações vividas em família, sendo 
proposto um trabalho de psicoterapia de grupo, dentro de um 

determinado período, para uma escuta e acompanhamento 

mais efetivo.  

  

 Nesse sentido, em relação à abordagem de psicoterapia de 

grupo, é correto afirmar:  

 A) Nessa abordagem, o processo é dirigido pelo terapeuta e, 

quando os pacientes superam suas ansiedades e inibições, é 

delimitado o término do processo, ainda que permaneçam em 

sofrimento, com seus sintomas.  

 B) Nesse processo, forma-se um campo grupal dinâmico, em 

que gravitam fantasias, ansiedades, mecanismos defensivos, 
fenômenos de resistência e de transferência, considerando a 

formação de papéis no grupo, como, por exemplo, bode 

expiatório, porta-voz, sabotador.  

 C) Nessa abordagem, busca-se promover a aprendizagem de 

comportamentos adaptativos, por meio de procedimentos para 

tratamento dos pensamentos disfuncionais como crenças de 

que o mundo os odeia.  

 D) Nesse processo, o terapeuta tem a função de suporte 

afetivo (holding), semelhante a uma boa relação mãe-filho, 

permitindo o acolhimento e a construção de um self mais 

estável e integrado, aliviando, assim, crises de ansiedade.  

E) Nessa abordagem, o terapeuta vai buscar entrar em contato 

com a história de vida de cada participante, buscando 

informações sobre como foi o processo da mãe de cada um 

após o parto até a relação atual entre eles. 

___________________________________________________ 

[ADAPTADA DE IAPEN AC 2023 IBFC] 

CONTEÚDO IBFC 
 DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Ano:2023 
 CONTEÚDO IAPEN - AC 
 CONTEÚDO IBFC - 2023 - IAPEN - AC - Psicólogo 

 7. Assinale a alternativa correta no que diz respeito aos 

deveres fundamentais dos psicólogos, de acordo com o 

Código de Ética Profissional do Psicólogo (2005).  
 A) Assumir responsabilidades profissionais somente por 

atividades para as quais esteja capacitado pessoal, teórica e 

tecnicamente  

 B) Não é dever prestar serviços profissionais em situações de 

calamidade pública ou de emergência  

 C) O psicólogo não deve fornecer, a quem de direito, na 

apresentação de serviços psicológicos, informações 
concernentes ao trabalho a ser realizado e ao seu objetivo 

profissional  

D) O psicólogo deve sempre passar informações das sessões 

aos responsáveis legais do cliente/paciente, ou ao seus 

parceiros 

E) O psicólogo não deve sugerir serviços de outros 

psicólogos, sempre que, por motivos justificáveis, não 

puderem ser continuados pelo profissional que os assumiu 

inicialmente 

___________________________________________________ 

[SEED PR 2021 CESPE] 

 8. De acordo com a Lei n.º 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e 

Bases — LDB), o ensino será ministrado com base em alguns 

princípios, que incluem  
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 I igualdade de condições para o acesso e permanência na 

escola.  
 II homogeneidade de ideia e concepção pedagógica.  

 III garantia de padrão de qualidade.  

 IV valorização da experiência vivida unicamente no âmbito 

educacional.  

  

 Assinale a opção correta.  

A) Apenas os itens I e II estão certos. 

B) Apenas os itens I e III estão certos. 

C) Apenas os itens II e IV estão certos. 

D) Apenas os itens III e IV estão certos. 

E) Todos os itens estão certos. 

___________________________________________________ 

[ADAPTADA DE PREFEITURA DE CORDISBURGO MG 2024 FUNDEP 
(GESTÃO DE CONCURSOS)] 

CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) - 2024 - Prefeitura de Cordisburgo - 
MG - Professor de Ensino Fundamental I 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO Prefeitura de Cordisburgo - MG 
 DISCIPLINA Pedagogia 

 9. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um 

documento normativo, que deve ser seguido por todas as redes 

de ensino e instituições públicas e privadas, sendo utilizado 

como referência obrigatória para a elaboração de propostas 

pedagógicas e currículos escolares que abrangem a Educação 

Infantil, o Ensino Fundamental e o Ensino Médio.  

  

 Com relação à Base Nacional Comum Curricular, assinale a 

alternativa incorreta.  

 A) A definição de que a BNCC deve nortear os currículos dos 

diversos sistemas e redes de ensino brasileiros, da rede pública 
e da rede privada, é uma premissa da Lei de Diretrizes e Bases 

da Educação Nacional (LDB, Lei nº 9.394/1996).  

 B) A BNCC é orientada pelos princípios éticos, políticos e 

estéticos traçados pelas Diretrizes Curriculares Nacionais da 

Educação Básica, direcionando a educação brasileira para a 

formação humana integral e para a construção de uma 

sociedade justa, democrática e inclusiva.  

 C) O principal objetivo da BNCC é ser um demarcador de 

qualidade da educação no Brasil, estabelecendo patamares de 

aprendizagem e desenvolvimento a que todos os estudantes 

têm direito.  
 D) As habilidades descritas na BNCC são objetivos que os 

alunos devem desenvolver ao longo de todas as etapas da 

Educação Básica, enquanto as competências gerais são 

relativas a diversos objetos de conhecimento que os alunos 

devem desenvolver em cada etapa da Educação Básica.  

E) A BNCC tem como objetivo fazer com que cada escola 

tenha a liberdade de implementar suas próprias metodologias, 

da maneira que melhor convir à sua realidade. 

___________________________________________________ 

[ADAPTADA DE PREFEITURA DE CAMPANHA MG 2024 FUNDEP 
(GESTÃO DE CONCURSOS)] 

DISCIPLINA Psicologia 
 CONTEÚDO Prefeitura de Campanha - MG 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) 
 CONTEÚDO Ano:2024 
 CONTEÚDO FUNDEP (Gestão de Concursos) - 2024 - Prefeitura de Campanha - 

MG - Psicólogo - Secretaria da Saúde 

 10. Uma família com sete pessoas: pai, mãe e cinco filhos, 

atendida pela Estratégia da Saúde da Família (ESF), buscou 

ajuda da equipe, em função de um de seus filhos, de cinco 
anos de idade, ter sido diagnosticado com Transtorno do 

Espectro Autista (TEA). Considerando os ditames da Política 

Nacional de Atenção Básica, essa criança passou a ser 

atendida por uma equipe multiprofissional visando ao seu 

acompanhamento de forma interdisciplinar. Nesse contexto, 

assinale com V as afirmativas verdadeiras e com F as falsas.  

  

 (   ) A Atenção Básica caracteriza-se por um conjunto de 

ações de saúde, no âmbito individual e coletivo, que abrangem 

a promoção e a proteção da saúde, a prevenção de agravos, o 

diagnóstico, o tratamento, a reabilitação e a manutenção da 

saúde.  
  

 (   ) O trabalho de acompanhamento da criança com TEA 

deverá ser desenvolvido pelos agentes comunitários de saúde, 

por meio da assistência integral, com foco no tratamento e 

manutenção da saúde em todas as fases do desenvolvimento 

humano.  

  

 (   ) O TEA é o transtorno do neurodesenvolvimento 

caracterizado por déficits persistentes na comunicação social e 

interações sociais em múltiplos contextos, e necessita de um 

acompanhamento especializado.  
  

 (   ) A Estratégia da Saúde da Família tem como objetivo a 

abordagem de problemas específicos em relação à violência e 

ao abuso de álcool e outras drogas, com foco na redução de 

danos e na melhoria da qualidade do cuidado de famílias de 

maior vulnerabilidade.  

  

 Assinale a sequência correta.  

  

 A) F V F V  

 B) F F V F  

 C) V F V F  

D) V V V F 

E) V F V V 

___________________________________________________ 

GABARITO DA SEÇÃO  
1 B 2 B 3 E 4 B 5 A  

6 B 7 A 8 B 9 D 10 C 


